
ご家族のお悩み
ありませんか？

まずは、一人で悩まずにご相談ください

サポステの利用と就労について一緒に考え、

解決へ向けての第一歩をサポートいたします。

例えば
1. 子供の仕事がなかなか見つからない…

2. どう声掛け、対応していけばいいのだろう…

3. 親の不安や悩みを相談したい

4. できることって何だろう… など

おびひろ若者サポートステーション／おびひろサポステ・プラス

☎0155-66-7550
帯広市西2条南12丁目エスタ帯広東館2F

休館日 土・日曜日、祝日、年末年始・他

開館時間 9：30～17：30

MAIL obisapo@career-bank.co.jp

お問合せ・ご予約

厚生労働省 北海道労働局委託事業

【会場】おびひろ若者サポートステーション
【対象の方】15歳〜49歳までのお子さんのいる保護者とお子さん

※電話にてご都合の良い日時をご連絡ください

就労について



これまでに保護者の方の相談をきっかけに、お子さんが

サポステに繋がり、就職に向けた活動を始めている方がいます。

お気軽にお問合せください。

ってどんなところ？

サポステは、働くことに悩みを抱えている15歳〜49歳までの方に
じっくりと向き合い、専門的な相談やさまざまな支援プログラム
を通じて、就労に向けたサポートをする厚生労働省委託の支援機
関です。

相談の予約でよくある質問

Ｑ：相談はいつでもしてもらえますか？
Ａ：相談員の空き状況にもよりますので、先ずは

電話にてご都合の良い日時をご連絡ください

Ｑ：保護者以外でも相談出来ますか？
Ａ：兄弟姉妹・関係者の方も相談可能です

Ｑ：子どもと一緒に相談できますか？
Ａ：保護者の方だけでも、お子さんも一緒に

相談可能です


