
自覚できていない
部分にこそ

本当の自分があるの？自己分析の仕方
がわからない…

仕事に対する価値観や、これからキャリアを歩む上で犠牲にしたくないもの、
大切にし続けたいものなど自分を探ることができる診断を実施しています。

開催日時 定 員

対 象 者

開催場所

１１/２５(火) ３名

１５～４９歳の働きたいと思っている方
(学生・在職者除く) ※事前登録が必要になります

おびひろ若者サポートステーション
(帯広駅直結／エスタ帯広東館2F）

13:30～15:00

お問合せ・ご予約
おびひろ若者サポートステーション／おびひろサポステ・プラス

☎0155-66-7550
帯広市西2条南12丁目エスタ帯広東館2F

休館日 土・日曜日、祝日、年末年始・他

開館時間 9：30～17：30

サポステセミナー受講者受付中 参加費無料・要予約
厚生労働省 北海道労働局委託 地域若者サポートステーション事業

新しい自己理解と自己分析を始めて自分の強みを増やそう！

※失業保険受給されている方は、参加後に活動証明書をお渡しできます。

持ち物：筆記用具、飲み物が必要な方はご持参ください。


