
2026/2/10(火)

ハローワークしごとプラザ帯広 ※エスタ帯広東館

おびひろ若者サポートステーション／おびひろサポステ・プラス

☎0155-66-7550
帯広市西2条南12丁目エスタ帯広東館2F

休館日 土・日曜日、祝日、年末年始・他

開館時間 9：30～17：30

お問合せ・ご予約

１５～４９歳の働きたいと思っている方
(学生・在職者除く) ※事前登録が必要になります

対象者：

３名

厚生労働省 北海道労働局委託 地域若者サポートステーション事業

開催日時：

場所：

定員：

ハローワーク職員とゆっくり一緒に練習をして
使い方をマスターしませんか？

サポステスタッフも同行するので安心して参加できますよ～

13：30～15：00

☑窓口の利用の仕方
☑求人票の見方
☑求人票の探し方

講師：ハローワーク帯広
ハローワークしごとプラザ帯広
就職促進指導官／妻鳥 茂樹氏

もう迷わない！
安心して学べるハローワーク活用法！

※失業保険受給されている方は、参加後に活動証明書をお渡しできます。
詳しくは、お申込み時にお問合せください。


